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LA SUSCRITA DIRECTORA DE
RECURSOS HUMANOS

CERTIFICA

Que el Sefior BENHUR AGUIRRE ALARCON, identificado con C.C. No.
80.429.100, laboré en nuestra Empresa desde el 01 de Julio de 1997 hasta
el 19 de Enero de 1999 en el cargo de APRENDIZ SENA - COCINA con un
salario basico mensual de DOSCIENTOS NOVENTA Y UN MIL
CUATROCIENTOS NOVENTA Y CUATRO PESOS ($291.494.00) MCTE.

La presente se expide a los Diecinueve (19) dias del mes de Enero de Mil
Novecientos Noventa y Nueve (1999)

Atentamente,

CLAUDIA CONSTANZA ORDUZ SANCHEZ
Directora de Recursos Humanos




ALPINA PRODUCTOS ALIMENTICIOS S.A.

EL SUSCRITO JEFE DE GESTION HUMANA REGIONAL CENTRAL
DE ALPINA PRODUCTOS ALIMENTICIOS S.A.

CERTIFICA QUE:

El sefior BENHUR AGUIRRE ALARCON identificado con la cédula de ciudadania
No. 80.429.100 de Madrid (Cundinamarca), laboré para la Compariia desde el 01
de Noviembre de 2.001 hasta el 31 de Julio de 2.003, con Contrato a Término
indefinido y desempefio el cargo de CHEFF DEGUSTADOR.

La presente se expige a solicitud del interesado el 31 de julio de 2003.

Afehramene, .

* REGIONAL CENTRAL - SANTAFE DE BOCOTACRA. 63 No, 14-38 TEL. 5710617 - 4238677 FAX: 4238630 - 423631 AA. 19007 » ADMINISTRACION CENTRAL - SANTAHE DE BOGOTA CRA. 63 No. 15-61 TEL 4730600 - 3718500 - CALL CENTER 4238619 - 5718619 FAX 4218630 - 4238631
- BODEGA TOBERIN CALLE 154 Ne., 41403 TELS. 6710674 - 6717255 - 6717300 » PLANTA SOPO CRA. 4 ZOMA INDUSTRIAL SOPC TEL. 91657} 23571-2-3-4-5 FAX 4141154 « PLANTA FACATATIVA KILOMETRO 3 VIA EL ROSAL MUNICIFIC) FACATATIVA TEL, {091842)
20532017 FAK (091842) 4629 + BARRANQUILLA ATLANTICO VIA 40 No. 85-470 BOD, 8 LAS FLORES TELS. (0953] S57201/2/3(5/6 FAX 555380 AA. 51277 » BUCARAMANGA - SANTANDER CRA. 17 No. 56-175 BARRIO RICAURTE TEL. 10976) 410466 FAX 410465
* CUCUTA - NORTE DE SANTANDER AV, 44 No. TN-105 ZONA INDUSTRIAL TELS, (0975) TE1060 - 781792 - 781057 FAX 783188 AAGT6 « CALL - VALLE CRA. 37 No. 10-517 ACOP| YUMBO TELS, (092) 6904010420 - 6644537 FAX 6651469 + IBAGUE - TOLIMA
VIA PERALES FRENTE AL PARQUE POLIDEFORTIVO BOD. 5 TELS. |0982) 675654 - 676111 - 677726 - 677724 - 6701896 FAX 677222 « MEDELLIN - ANTIOQUIA CRA. 49 No. 17-12 AY. LAS VEGAS LOS INDUSTRIALES TEL. (694) 3117575 FAY 266J021
AA, 54297 « NEIVA - HUILA CALLE 2 SUR No. 7-234 CENTRO INDUSTRIAL MATAMUNDO TELS, [D968) 731649 - 755800 - 714696 -732264 - 734703 FAR 732274 « PASTO - NARINO CEA. 48 Mo, 145 - 104 BARRIC PANDIACO TELS. (0527} 223561
673654 - 236240 FAX 223562 - 213162 « CARTAGENA - BOLIVAR VIA MEDELLIN KM 3 INTERSECCION EL AMPARD CENTRO INDUSTRIAL LA TERWERA BOD. 18 TELS. [0956) A19195 - 610484 FAX: 619228 + VILLAVICENCIO - META CRA. 22
Mo, 85543 KM 1 VIA PUERTO LOPEZ TEL. (D986) 633634 FAN: 631906 + MANIZALES - CALDAS CRA. 21 CALLE 36 ESQUINA EDIFICIO LOS CORALES APTO. 404 THS: (0968| BOG6TT - &26003 FAX E2G001 * DUITAMA - BOYACA
CIUDADELA INDUSTRIAL BODECA POLIFORM  TEL. 7638000 - 7638001 - 7638002 - 7638003 + PEREIRA - RISARALDA CALLE 700 BIS Mo. 17 A - 50 AV LAS AMERICAS FRENTE A MERCASA PBX: (098] 120 5800 FAX; 320 5833
Servicio al Cliente 9800 919999 www.alpina.com.co




No. 424615

?ﬁm el 2002
CERTIFICA QUE

Participé en el Plan de Capacitacion Cbntmua _
y Permanente mlmma de 10 Horas Anuales <Pk

Nombres: | BENHUR
Apellidos: AGUIRRE A"":’ _._'RCON T
Identificacion: 80 429 1.0 ¥i¥
Fecha de Expedncnon Dla 14 Mes 10 Afio 2025
Fecha de Vencnmiento Dla 14 | Mes 10 Ano 2025
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Q’ f&" Q UNIDAD MEDICA OPTOMETRLY
BIO SALUD CONSULTA MEDICA

~E=V &y % BORATORIO CLINICO L -
SALUD OCUPACIONAL

FECHA: 9/02/2026
PACIENTE: BENHUR AGUIRRE
IDENTIFICACION: 80.429.100
SEXO: MASCULINO

BACTERIOLOGIA
FROTIS DE GARGANTA
Células Epiteliales + '
|
Coloracién RE&CCIF)H : Moderada I.
leucocitaria '
De Gram
Cocos gram positivos  +
BACTERIAS |
Bacilos gran positivos + |
|
KOH DE UNAS
Examen LECTURAS VALOR DE REFERENCIA
KOH
Mano derecha e HESIRI e
i NEGATIVO levaduras y micelios
izquierda de Hongos
RESULTADO

SE HACE CONSTANCIA QUE LA PERSONA EN MENCION, ESTA EN BUEN ESTADO DE SALUD
EXAMEN FISICO GENERAL, SI

EXAMEN RESPIRATORIO, NO PRESENTA SINTOMATOLOGIA PULMONAR.

EXAMEN DE PIEL Y UNAS, NO PRESENTA SINTOMATOLOGIA DERMATOLOGICA.

PACIENTE APTO PARA LA MANIPULACION DE ALIMENTOS.

/g g s L

Dra. JOHANNA PARRA LOZANO
MEDICO GENERAL
€.C 1019007359

LAURA MARCELA RAMIREZ ROJAS
BACTERIOLOGA
T.P 1019074486

Cra 21 # 22-40 Sur Barrio Olaya Bogoth 0 6013103873 @ 8103081811
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REPUBLICA DE COLOMBIA

El Servicio Nacional de Aprendizaje SENA

En Cumplimiento de la Ley 119 de 1994

Hace Constar que

BENJUR AGUIRRE
Con CEDULA DE CIUDADANIA No. 80429100

Cursd y aprobd la accién de Formacion
PRODUCCIONES DE DERIVADOS LACTEQOS

Con una duracién de 40 Horas

En testimonio de lo anterior se firma en Ipiales a los Veinticinco (25) dias del mes de Septiembre de Dos Mil Nueve (2009)

ROBERTO ANTONIO BELTRAN GUZMAN Bt

SUBDIRECTOR CENTRO SUR COLOMBIANO DE LOGISTICA INTERNACIONAL SGCV20091596838 25/09/2009
REGIONAL NARINO No. Y FECHA DE REGISTRO

Para verificar la validez de este Certificado consulte la pagina http://sis.senavirtual.edu.co

Resolucion 000484 del 06 de Marzo de 2006



INSTITULYOD &SUPCENRION

MARIANO MORENO
ESCUEL.\ 1YE GASTRONOMIA
P (bl MR o b Vs Neracta

OPORTUNIDAD EMPRESARIAL S.A - ISMM:
NIT: 900.007.640 - 0
AUTORIZACION OFICIAL
DE LA SECRETARIA DE EDUCACION DE BOGOTA D.C.
RESOLUCION N° 01-0206 DEL 4 DE DICIEMBRE DEL 2009
EL DEPARTAMENTO DE RECURSOS HUMANOS

CERTIFICA
A QUIEN LE INTERESE

Que el seiior BENHUR AGUIRRE ALARCON, identificado con la C.C 80.429.100 de
Madrid, prestd sus servicios como trabajador independiente para OPORTUNIDAD
EMPRESARIAL S.A., como DOCENTE DE COCINA, con total autonomia técnica,
administrativa y financiera mediante distintos y diferenciables contratos de prestacion
de servicios, en las fechas que a continuacién se sefdlan:

> Enero 15 de 2015 hasta diciembre 31 de 2015
» Enero 15 de 2016 hasta diciembre 31 de 2016
» Enero 16 de 2017 hasta junio 23 de 2017

> Julio 24 de 2017 hasta 23 de diciembre de 2017

El Ultimo promedio salarial percibido por honorarios de prestacion de servicios fue de
CUATRO MILLONES NOVECIENTOS CUARENTA Y SEIS MIL PESOS M/CTE ($ 4.944.000).

Para constancia se firma a los nueve (09) dias del mes de mayo de 2018,

Atentamente,

ORYQHIDAD EMPRESARIA S
W, hofofo
SRR 0
MARJA ANGELICA GUIMAN G.

Jele de Talento Humano
C.C. 52153 880 de Bogotd

BOGOTA SEDE 1 127: Av. Calle 127 No. 7 A~ 47, Piso B PBX (571) 649 9400 SEDE 2 MODELIA: Calle 24 No. 72 B — 46 PBX (571) 745 1419
CENTRO DE PANADERIA; Av. Calle 127 No. 7B - 85 PBX (571) 619 7040, SEDC 71: Carrera 9 No. 71 ~ 12 PBX (571) 345 9600
CALI: Avenida 6 Norte No. 24 A Norte - 10 PBX (§72) 486 6269, MEDELLIN Carrera 43 No. 30 = 117 PBX (574) 448 7444
Wvav.lsmm.com.co
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BENHUR AGUIRRE ALARCON

C.C80.429,100 DE MADRID
DIRECCION Calle 9 No 4-30 MADRID
NACIMIENTO: NOVIEMBRE 1 DE 1971
TEL. 3133441747

PERFIL PROFESIONAL

Cocinero y técnico profesional en alimentos egresado del SENA, experto y ensefiante
en decoracidn en frutas y verduras (GARNISH), instructor de escuelas gastronomicas,
talleres y charlas técnicas en cocina demostrativa, practica y todo relacionado en el
area gastronomia, Charcuteria con conocimiento en el area quesera; tablas de
quesos, técnicas de cocina para clientes de la linea de supermercado, BPM, HACCP,
cocina caliente, cocina fria y manejo de personal. Dindmico, comprometedor, con una
gran orientacion a logro y a resultado, liderazgo y emprendimiento laboral y personal.

EXPERIENCIA LABORAL

CHIMENEA RESTAURANTE Y BAR
2018- ACTUALIDAD
Funciones: todo lo relacionado con cocina en general, fria, caliente, carnes, economato.

INSTITUTO GASTRONOMICO INTERNACIONAL

INSTRUCTOR DE COCINA NACIONAL, INTERNACIONAL.

2018

Funciones: Ensefianza de talleres de cocina practica y teodrica en los diferentes niveles
dentro de la carrera de cocinero técnico.




Logros: Talleres de cocina para nifios, cocina italiana, cocina la wok, Diplomado de
técnicas basicas de cocina. Sushi. Cocina para parejas, cocina saludable.

ESCUELA SUPERIOR DE COCINA MARIANO MORENO
Profesor de cocina
Diciembre 2017

Funciones: Ensefianza de talleres de cocina practica y tedrica en los diferentes niveles
dentro de la carrera de cocinero técnico.

Logros: Talleres de cocina para nifios, cocina italiana, cocina la wok, Diplomado de
técnicas basicas de cocina. Sushi. Cocina para parejas, cocina saludable.

COLANTA LTDA

CHEF ASESORI1

Enero 2010

Funciones: Asesorias a clientes institucionales en temas de cocina con quesos y
técnicas de charcuteria en general.

Logros: talleres con clientes especializados en el ambito quesero, catas de quesos,
eventos de ferias gastrondémicas.

COLSUBSIDIO
Instructor de cocina y charcuteria a nivel Retail.
Enero 2008

Funciones.: realizar clases a colaboradores de la institucion enfocandoles la parte
técnica de las charcuterias a nivel nacional.

Logros: fortalecimiento en el medio de ensefianza y técnicas aplicadas y conocimiento
de estudiantes de fondo de desarrollo de empleo.

YOD BUEN SERVICO

Chef asesor comercial.

Mayo 2007

Funciones: Realizar shows gastrondémicos con diferentes clientes a nivel comercial
alimenticio.

Logros: conocimiento de productos a nivel nacional y marcas reconocidas,
funcionamiento de sus estructuras comerciales e interaccion con clientes interesados




ALPINA S.A

Chef asesor

2003

Funciones: Asesorias a clientes institucionales en temas de cocina con quesos y
técnicas de charcuteria en general.

Logros: talleres con clientes especializados en el ambito quesero, catas de quesos,
eventos de ferias gastronémicas.

SERREZUELA COUNTRY CLUB

CHEF APRENDIZ SENA

1997-1999

Funciones: todo lo relacionado con cocina en general, fria, caliente, carnes, economato.
Logros afianzamiento en la profesiéon aprendiendo todo lo relacionado con el gremio.

FORMACION ACADEMICA

DIPLOMADO EN DOCENCIA Y TECNICAS DE ENSENANZA
MARIANO MORENO 2017

TECNICO PROFESIONAL EN ALIMENTOS

e Técnica en carnes frias

e Técnica en lacteos

e Técnica en frutas y verduras

e Técnica en panaderia

e Técnica en quimica de alimentos
SENA
ANO: 2003

COCINERO PROFESIONAL (cocina fria y caliente)
SENA
ANO: 1999

BACHILLER ACADEMICO
COLEGIO SIMON BOLIVAR
ANO: 1990




OTROS ESTUDIOS

TALLERES DE 40 HORAS EN:

e Organizacion de eventos empresariales y turisticos
e Derivados lacteos

e Aspectos sanitarios en salud alimentaria

e Nutricion

e Conocimientos pedagogicos

LOGROS OBTENIDOS

cAMPEON NACIONAL SEGUNDO CONCURSO GARNISH 2010

REFERENCIAS PERSONALES

JHON UMBA

DOCENTE DE ARTE DE LA UNIVERSIDAD
SANTO TOMAS BOGOTA

TEL. 3105605558

JEIMMY SIATOYA
SUPERVISORA INVAMER
CEL 3182869633

FREDDY VALBUENA
INSTRUCTOR COCINA MARIANO MORENO
TEL. 3003188578

ROBERTO RODRIGUEZ
CHEF EJECUTIVO INSTRUCTOR
TEL. 3203235492

REFERENCIAS LABORALES

MAURICIO LONDONO




TEL.3212418846
DIRECTOR ASOCOLCHEFS

MAURICIO RODRIGUEZ
CHEF EJECUTIVO INSTRUCTOR-
CEL.3125285325

MARIO JULIAN CARDONA
CHEF EJECUTIVO
3153404592

BENHUR AGUIRRE ALARCON
C.C 80.429.100 DE MADRID
TEL. 3133441747

Email. Benhu34@yahoo.es

Facebook: benhur aguirre



mailto:Benhu34@yahoo.es




REPUBLICA DE COLOMBIA

El Servicio Nacional de Aprendizaje SENA

En Cumplimiento de la Ley 119 de 1994

Hace Constar que

BENJUR AGUIRRE
Con CEDULA DE CIUDADANIA No. 80429100

Cursd y aprobd la accién de Formacion
ORGANIZACION DE EVENTOS DEL SECTOR TURISTICO

Con una duracién de 40 Horas

En testimonio de lo anterior se firma en Barranquilla a los Veinticuatro (24) dias del mes de Noviembre de Dos Mil Nueve (2009)

FELIPE ANDRES RANGEL PAVA ST

SUBDIRECTOR CENTRO DE ATENCION AL SECTOR AGROPECUARIO SGCV20091777547 24/11/2009
REGIONAL ATLANTICO No. Y FECHA DE REGISTRO

Para verificar la validez de este Certificado consulte la pagina http://sis.senavirtual.edu.co

Resolucion 000484 del 06 de Marzo de 2006



REPUBLICA DE COLOMBIA

El Servicio Nacional de Aprendizaje SENA

En Cumplimiento de la Ley 119 de 1994

Hace Constar que

BENJUR AGUIRRE
Con CEDULA DE CIUDADANIA No. 80429100

Cursd y aprobd la accién de Formacion
PROTECCION Y CONSERVACION DE ALIMENTOS

Con una duracién de 60 Horas

En testimonio de lo anterior se ﬁrma en Armenia a los Veintinueve (29) dias del mes de Junio de Dos Mil Nueve (2009)

=
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~RODRIGO ISAURO GOMEZ SUAREZ
SUBDIRECTOR CENTRO AGROINDUSTRIAL SGCV20091330903 29/06/2009
REGIONAL QUINDIO No. Y FECHA DE REGISTRO

Para verificar la validez de este Certificado consulte la pagina http://sis.senavirtual.edu.co

Resolucion 000484 del 06 de Marzo de 2006
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